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O Dia de Finados

morte nos rouba os entes queridos. A

Liturgia nos convida a trazer os que ja

partiram de volta a nossa memoria, ao
N0SSO coragao, ao nosso convivio. Sabemos que
a vida nio nos é tirada, mas transformada.

Nossa distancia em relagdo aos falecidos
¢ ténue. Basta vocé morrer que estara entre os
falecidos. Nada de se assustar. Todos morrerao.
Inclusive vocé. “Talvez eu também’, como dizia
0 paroco de minha par6quia, quando crianca.
Jesus, como rezamos no Creio: desceu & man-
sdo dos mortos. Deus nio se esquece de ne-
nhum dos falecidos. Em cada Missa rezamos
pelos falecidos, inclusive por aqueles dos quais
ninguém se lembra. A histéria sempre nos en-
sina.

Por isso é antiga tradi¢do da Igreja Cato-
lica rezar pelos fiéis falecidos, no dia 2 de no-
vembro. Todos os dias, na Santa Missa, reza-se
pelos falecidos. No Dia de Finados, cada sa-
cerdote pode celebrar trés Missas, em sufragio
dos falecidos. Assim, a Igreja lembra a grande
verdade, baseada na Revelacio, a existéncia da
Igreja triunfante no Céu; padecente no Purga-
torio e a militante na Terra.

O primeiro vestigio da comemoragdo
coletiva de todos os fiéis defuntos remonta ao

Fotos de Finados anteriores

século IX. Em Roma, em 1311, foi sancionada
oficialmente a memdria dos falecidos.

A Igreja sempre ensinou e recomendou
rezar pelos falecidos.

Nio s6 é coisa santa rezar pelos falecidos,
mas o Dia de Finados é oportunidade para re-
fletirmos sobre a morte: “Bem-aventurado o
homem que, quando o Senhor vier busca-lo,
estiver preparado’”.

No Dia de Finados, ndo festejamos a
morte, mas a vida apds a morte, a ressurreicao
de Cristo que nos conquistou com sua morte
e Ressurreigcdo. O Catecismo da Igreja lembra
que: “Reconhecendo cabalmente esta comu-
nhéo de todo o corpo mistico de Jesus Cristo,
a Igreja terrestre, desde os tempos primeiros da
religido crista, venerou com grande piedade a
memoria dos defuntos (...). A nossa ora¢do por
eles (no Purgatério) pode ndo somente ajuda-
-los, mas também torna eficaz a sua intercessdo
por nds” (CIC, § 958).

Sa0 Jodao Paulo II, falando dos falecidos,
disse: “Numa misteriosa troca de dons, eles
(no Purgatério) intercedem por nos e nds ofe-
recemos por eles a nossa oragdo de sufragio”
(08/11/92). “A tradigao da Igreja exortou sempre
a rezar pelos mortos. O fundamento da oragao

de sufragio encontra-se na comunhéo do Cor-
po Mistico (...). Por conseguinte, recomenda a
visita aos cemitérios, o adorno dos sepulcros e
o sufragio, como testemunho de esperanca con-
fiante, apesar dos sofrimentos pela separacio
dos entes queridos” (10/11/91).

Portanto, o Papa Sao Jodo Paulo II deixou
bem claro que as almas do Purgatério também
rezam por nds. E mostrou ser importante ir ao
cemitério e enfeitar os jazigos dos falecidos,
como sinal de nossa esperanc¢a na ressurreicao.

Entéo, fagamos isso! Visitemos os que nos
antecederam na passagem para a vida que Cris-
to nos ganhou e nos preparou. Nada de medo.
Aprendamos a viver bem nossos dias, nosso
tempo e nossos talentos. Assim, no dia do cha-
mado final do Senhor, havera paz em nosso co-
racio, e diremos, como Sdo Francisco de Assis:
“Bem-vinda, irma morte”

Abengoado dia dos Finados. Eu rezarei
por seus falecidos. Abraco e bénc¢aos para vocé
e sua familia!

Dom Jodo Indcio Miiller
Arcebispo da Arquidiocese de Campinas
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Palavra do Presidente

Inicio de uma vida nova

Para o cristdo, Finados néo é o fim,
mas o inicio de uma vida nova.

Em Finados, fazemos memdria dos
nossos entes queridos que passaram pela
nossa vida e hoje estdo com Deus e essa
¢ a certeza e a esperanga que nos con-
forta.

Celebrar Finados é refletir sobre a
nossa vida e sobre a brevidade que ela
tem. E viver cumprindo os mandamentos
para um dia viver eternamente em Deus.
Essa é a nossa fé.

Nos, cristdos, devemos tornar a nos-
sa vida cada vez melhor, porque ndo sa-
bemos a que hora o Senhor vira. A tnica
certeza que temos é que um dia morrere-
mos. Aqui e agora € que nos preparamos
para a eternidade com Deus.

Jo (figura biblica) sentia alegria ao
saber 0 que a morte nos proporciona, que
um dia veremos a Deus face a face. La o
VEremos com 0S nossos proprios olhos e
ndo por ouvir dizer.

Vivendo no amor de Deus veremos
a morte como a viu Sdo Francisco: como
uma irma que nos toma pela mao e nos
conduz ao Pai, ou como diz o salmista: “o
Senhor é minha luz e salvagéo, de quem
terei medo?”.

Esse é o Finados para o cristdo. Luz e
esperanca de uma vida nova. Quer coisa
melhor do que isso?

Meftrtuondo de

Presidente da Comunidade Religiosa
Santa Rita de Cdssia

IS0 9001:2015 Comunidade
novamente recomendada

pos auditoria estagio 2, realizada nos
dias 3 e 4 de outubro, a Comunidade
Santa Rita de Céssia foi novamente re-
comendada para manter a certificagdo ISO 9001,
a norma que certifica os Sistemas de Gestdo da
Qualidade. “A certificagdo garante que 0s nossos
processos satisfacam as necessidades daqueles
que atendemos, como também nos motiva e de-

Licenciamento ambiental

Departamento de Licenciamento Am-

biental da Prefeitura Municipal de

Campinas, por meio das atribui¢des
conferidas pelo Conselho Estadual do Meio
Ambiente (Consema), renovou a licenca de
operagdo da Comunidade Santa Rita de Cassia
até 19 de setembro de 2022. A legislagdo pede
que os cemitérios monitorem a qualidade da
agua subterrdnea, mantenham as vias limpas,
realizem manutengdo periddica do sistema

safia para a melhoria continua, dos nossos servi-
¢os, do acolhimento e cuidado com as familias
que nos confiam suas histdrias de vida. A Certi-
ficagdo nesse segundo estagio foi uma conquista
de cada colaborador e da Comunidade como um
todo. Estamos muito felizes”, afirma Silvana Ca-
etano, psicologa da Comunidade e membro da
equipe do Sistema de Gestdo da Qualidade.

de drenagem, apresentem relatério de mane-
jo ambiental, contendo destinagdo correta de
residuos e acoes educativas, entre outras exi-
géncias técnicas. Os cemitérios Flamboyant e
Aleias séo certificados por serem considerados
seguros, controlados, limpos e responsaveis.
Préticas adotadas como manutencdo das ér-
vores, instalagdo de bituqueiras e lixeiras, além
da educagdo ambiental constante garantem o
licenciamento de ambos cemitérios.

60 anos de sacerdacio

Nosso presidente Monsenhor Fernando de Godoy
Moreira completa, em 19 de dezembro de 2019, 60
anos de sacerdocio. Uma data que merece ser cele-
brada e comemorada. Para isso, todos estao convi-
dados para a missa no dia 23 de novembro as 9h30,
na Igreja Santa Rita de Cassia, onde Monsenhor foi
paroco durante 15 anos e continua como Paroco
Emérito. No dia 15 de dezembro, outra missa sera
realizada para celebragédo dos 60 anos dedicados a
vida sacerdotal. Dessa vez sera na Capela de Todos
os Santos, no Cemitério Flamboyant, as 10h30.
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Acolhimento para quem ndo esquece, reveréncia e prece para quem ndo é esquecido

o fim de semana de 2 de novembro, mais de 20 mil
Npessoas devem passar pelos cemitérios Flamboyant,

Aleias e Acacias, administrados pela Comunidade
Santa Rita de Cassia, que mais uma vez se prepara para rece-
ber seus cessionarios e propiciar uma experiéncia positiva e
reconfortante em memoria daqueles que ja se foram.

Nos cemitérios Flamboyant e Aleias, além das missas, uma
programagao especial, ja tradicional, esta sendo preparada com o
envolvimento de todos os colaboradores, que nessa data especial
sdo remanejados das suas funcoes para oferecer atengio e acolhi-
mento aos visitantes. “Sabemos que é um dia muito especial para
as familias e pela memdria dos falecidos. Entdo, nos empenha-
mos para fazer com que ele seja mais uma boa lembranca para
aqueles que venham aos cemitérios. As manifestacdes dos visi-
tantes confirmam que temos conseguido esse nosso propdsito e
reforca o alcance e a importéncia das agdes que temos realizado
nos ultimos anos. Finados, por aqui, costuma ser um belo dia’,
diz o gerente administrativo da Comunidade, Antonio Marquini.

Depoimentos de visitantes em Finados anteriores:

“ Parabéns pelas singelas e carinhosas homenagens aos nossos queridos que
ja estdo em outra dimensdo iluminada. Saio com o coracéo cheio de gratiddo por
me receberem com tanta beleza, empatia e carinho”, Maria Antonia Soholoustir.

66 Deixo meu agradecimento comovido a todos que estéo trabalhando nestes
cemitérios nesse dia bonito de feriado, deixando suas casas e familias para

se dedicarem aqueles que sentem por ja terem perdido os seus. Que Deus 0s
abencoe!”, Geny Ribeiro dos Santos.

“ Este Finados esta muito especial, pois além das homenagens ja tradicio-
nais, como a Santa Missa e tantas flores nesse imenso jardim, a musica ecoa
por toda parte e dentro de cada pessoa, como 0 sol manso e o vento leve que
faz hoje e colocam dogura na nossa saudade, afastando os pensamentos me-
lancolicos”, Terezinha P. M. Vieira.

Programagao 2019 - Cemitérios Flamboyant e Aleias

Musica

Dois quartetos de cordas, ao vivo e sono-
rizados para todo o campo santo dos cemitérios
Flamboyant e Aleias, vao garantir musica e sua-
vidade para as emogdes dos visitantes, que se sen-
tem convidados a sentarem no gramado e alonga-
rem a visita sob a ampliddo do céu azul, que tem
sido mais um presente para esse dia especial.

Exposi¢ao Fotografica

Alunos do curso de Fotografia do Senac
Campinas, apos visita inspiradora aos cemité-
rios Flamboyants e Aleias, tiveram imagens se-

Na POESIA DO INFINITO, meu
olhar se envolve na esséncia do novo.

Me aconchego no ventre desse infinito
em busca de refiigio, em busca de luz...
Nio estou sozinho e também

Estou aqui, na arte do infinito, 7h Pe. Claudio Wilson Muller
em novos caminhos que serdo tragados 8h30 Pe. Carlos Donizetti da Silva
em flashs de amor. 10h30 | Mons. Fernando de Godoy Moreira
Daiana Constantino 14h Pe. Vinicius Ricardo de Paula
16h Pe. José Antonio Transferetti

Massagem relaxante
Fechar os olhos e meditar enquanto as tensdes
do corpo séo retiradas pelas maos magicas de mas-

Um renascimento. soterapeutas que trabalham com muito carinho.

Missas - 2 de novembro
Capela de Todos os Santos — Cemit. Flamboyant

Hordrio _ Sacerdote |

ndo abandonei vocé.

lecionadas que integrardo a exposi¢io POESIA
DO INFINITO, aberta no Dia de Finados e abri-
gada na entrada do cemitério Flamboyant até o
dia 31 de dezembro. A Comunidade Santa Rita
de Cassia ¢ a apoiadora da agdo, que vai contem-
plar 11 painéis fotograficos impressos em tecido
voil, no tamanho 130 x 90 cm.

Campanha do abrago

O abrago cura, conforta e atenua toda dor.
Entrega amor e compaixio para quem da e para
quem o recebe. E encontro de coragdes, quando
ndo se distingue quem precisa desse gesto de
quem compreende e corresponde a isso, amo-
rosamente. Ficou com vontade de ganhar um
abraco? Busque-o onde estiver!

Cemitério Acacias

m

Pe. Jodo Batista Silvestre

8h30 Pe. Célio Firmo
10h30 Pe. Geraldo Corréa
14h Pe. Erisvaldo Pedro da Silva

16h Pe. Antonio Isao Yamamoto
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Santa Irma Dulce

anonizada no dia 13 de outubro de 2019, Irma Dulce, a Santa Dulce dos
Pobres, a Santa brasileira, tem uma histéria de caridade, de bondade e de
fé! Assim como Santa Rita de Céssia, a Santa protetora e intercessora desta
Comunidade, Irma Dulce se doou, acreditou e entregou sua vida a Deus. O nome
de batismo de Irma Dulce era, curiosamente, Maria Rita. Ambas — as duas santas
- sdo devotamente honradas por todos os seus feitos, pelos seus sacrificios e pelo

reconhecimento de seus milagres.

Saude

"TUDO SE TORNA

RMA DULCE

Diabetes: e preciso controle!

14 de novembro é o Dia Internacional do Diabetes. Importante refletir sobre a prevengdo e o tratamento dessa doenga

diabetes é causado pela falta de insuli-

na no corpo ou pela diminui¢do da sua

acdo. A insulina é um hormonio secre-
tado pelo pancreas, com importante fun¢io no
metabolismo do agticar no nosso sangue para a
produgio de energia. Quando h4 falta de insu-
lina, o nivel de agticar no sangue aumenta e seu
excesso sai na urina. Algumas complicagdes
podem levar a doencas no coragio, nas artérias,
nos olhos e nos rins.

Segundo a Organizagdo Mundial da Sau-
de (OMS), uma em cada 11 pessoas no mundo
tem diabetes, totalizando 422 milhdes de dia-
béticos, sendo 13 milhdes sé no Brasil, o quarto
pais com mais pacientes.

“A medicina ja descobriu muita coisa so-
bre a prevencdo, o diagndstico e o tratamento
tanto do diabetes tipo 1 quanto do tipo 2. No
tipo 1, o pancreas produz pouca ou nenhu-
ma insulina e, geralmente, acomete crian-
cas e adolescentes, concentrando de 5 a 10%
dos portadores. J& o diabetes mellitus tipo 2
¢ a forma mais comum e afeta mais frequen-
temente os adultos. O corpo desenvolve um
fendmeno chamado resisténcia a insulina, ou
seja, perde a capacidade de responder aos efei-

Expediente

Diretoria

Monsenhor Fernando de Godoy Moreira — presidente
Pe. Carlos José Nascimento — 1° vice-presidente
Antonio Celso de Moraes — 2° vice-presidente

José de Vasconcelos Cunha — diretor administrativo financeiro

Osvaldo Aldo Hermdgenes — 1° secretario
Conego Jerdnymo Antonio Furlan — 2° secretario

tos do horménio e ndo consegue controlar a
glicemia”, afirma o endocrinologista Danilo
Villagelin Neto.

O médico diz que fatores genéticos po-
dem desencadear o diabetes tipo 2. “Mas o
mais comum envolve casos de pessoas acima
do peso e com m4 alimenta¢io’, alerta.

Por isso a importincia da reflexdo e de
atitudes que previnam a doenca. Afinal, as

complicagdes do diabetes podem ser muitas.
“Uma pessoa pode ter diabetes e ndo saber.
Ou, ainda, algumas pessoas descobrem a do-
enga e nao aceitam. Tentam achar saidas que
ndo envolvam grandes mudancas em suas vi-
das. E um erro! Diabetes precisa ser controla-
do, sempre. E uma doenga que exige discipli-
na nos habitos alimentares e no estilo de vida’,
ensina Dr. Danilo.

Floricultura Santa Rita de Cassia

As mais lindas flores
vocé encontra aqui!

Lindos buqués e arranjos para datas

especiais e comemorativas

Alameda dos Flamboyants, s/ n°, Gramado, Campinas/SP

Tel.: (19) 3251.7618

Todos os dias, das 7 as 17h

Coordenacao do Comunidade em Foco

José de Vasconcelos Cunha, Antonio Marchini
e Silvana Caetano

Jornalismo: Newslink

Comunidade em Foco
Jornal da Comunidade Religiosa
Santa Rita de Cassia

Alameda dos Flamboyants, s/n°

Jardim das Palmeiras

Raquel Mattos — MTh 26.865

Diagramacao: Mauro A. Kasi

Fotos: Arquivo da Comunidade
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